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Bioestatistica caracteriza-se pela proposta de promover o emprego da andlise estatistica na pesquisa cientifica,
levando a uma maior objetividade na analise dos resultados bem como ao aprofundamento do espirito critico
do pesquisador. Também visa a comparacdo das diferentes formas de conhecimento, buscando o entendimento
da ldgica da construgdo do conhecimento cientifico e suas caracteristicas metodoldgicas, de forma a

desenvolver uma visdo ampla e critica da ciéncia em geral.

EMENTA
Estudo associado as técnicas e metodologias estatisticas aplicaveis a pesquisa em Educacdo Fisica, vistas, a
partir de uma perspectiva quantitativa vinculada a andlises e conclusdes sobre resultados oriundos de tais
aplicacdes.

OBJETIVOS

1- Geral:
. Desenvolver no académico uma compreensdo sobre a importancia da disciplina de bioestatistica
para sua formagdo académica no conhecimento cientifico.
2- Especificos:

= Proporcionar aos discentes:

- Conhecer, entender e aplicar os conceitos basicos de Estatistica;

- Capacitar os alunos a utilizar a Estatistica em situa¢fes da Educacdo Fisica e Esporte; e

- Reconhecer e interpretar os tratamentos estatisticos existentes na literatura de atividade fisica relacionada aos
esportes, salde e escola.




CONTEUDO PROGRAMATICO

1 Introducéo a estatistica

1.1 IdentificagBes das variaveis qualitativas e quantitativas

1.2 Distribui¢des de frequéncias com e sem intervalo de classe
1.3 Elementos da distribuicéo de frequéncias

1.4 Distribuicao de frequéncias absolutas, relativas e acumuladas
1.5 Tabelas e graficos

2 ANALISE EXPLORATORIA DE DADOS

2.1Medidas de tendéncia central Medidas de posicao central e disperséo
2.2 Medida de posicdo: média, moda, variancia e mediana

2.3 Medidas de dispersao: desvio padréo, varia¢do

2.4 Média ponderada

2.5 Coeficiente de variacdo

2.6 Apresentacéo e interpretacdo de medidas descritivas

2.7 Noc0es basicas de um pacote computacional de estatistica
3 DISTRIBUICOES DE PROBABILIDADE

3.1 Distribui¢do binomial

3.2 Distribui¢do normal

4 TECNICAS DE AMOSTRAGEM

4.1 Conceitos basicos: popula¢do, amostra e amostragem

4.2 A amostragem aleatéria simples

4.3 O principio da estratificacdo e da conglomeracéao

4.4 Outros planos de amostragem

4.5 Tamanho de uma amostra

5. Distribuicdo normal — curva de gauss

6 Teste paramétricos

6.1 teste de ‘t” Student comparagdo de duas médias
6.2 teste pareado

6.3 Andlise de Variancia

7 Teste Nao paramétricos
7.1 Mann-Whitney

7.2 teste de Wilcoxon

7.3 teste Kruskal-Wallis
7.4 teste de Correlacdes
7.5 teste qui-quadrado




AVALIAGCAO DISCENTE

A forma de avaliacao e seus critérios serdo propostos e discutidos no primeiro encontro e poderao ser
revistos a partir das sugest@es dos alunos.

A) Frequéncia, leitura dos textos, participacdo nas aulas. (25 pontos)

B) Apresentacédo de trabalhos em formato oral de gravacéo de videos (75 pontos)

A nota da disciplina sera o somatério das duas avaliaces (A + B)

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
As aulas serdo ministradas na modalidade remota. Para utilizado como norteador de orientagdo para as aulas

remotas o “Guia Pratico para o Uso de Plataforma Virtual no ensino Remoto. Sera utilizado paras as aulas a
plataforma: Google Meet. Duracdo 60 minutos, capacidade: até 100 participantes; Recursos:
Compartilhamento de telas, envio de arquivos, forum integrado (chat).

Seréa proposta leitura de artigos cientificos com anélises estatisticas abordadas na area de EDUCACAO
FISICA, para discussdes e
interpretacdo das andlises. Os textos serdo enviados para os alunos com 48 horas de antecedéncia as aulas
agendadas, por via email.
A metodologia das aulas sera dividida da seguinte forma: aulas sincronas 2 horas (via meet) e 2h aulas
assincronas com envio de textos para leitura e aprendizagem dos alunos e envio do caderno de exercicios.

RECURSOS TECNICOS- DIDATICOS

Meios eletronicos (digital): artigos cientificos (base de dados), livros Ebook digitais.
As aulas serdo ministradas plataforma: Google Meet, utilizando ferramentas como: notebook, computador ou
celular.




Contelidos | Aulas

Local |

Estratégia de Ensino

Dias

10/02/2021

IdentificacOes das variaveis qualitativas e quantitativas

04

Remota

Aula
sincronas
(meet),
assincronas

17/02/2021

IdentificacOes das varidveis qualitativas e quantitativas
- exercicios de fixagao

04

Remota

Aula
sincronas
(meet),
assincronas

24/02/2021

Distribuicdes de frequéncias com e sem intervalo de
classe

04

Remota

Aula
sincronas
(meet),
assincronas

03/03/2021

Distribuicdes de frequéncias com e sem intervalo de
classe — exercicios de fixacdo

04

Remota

Aula
sincronas
(meet),
assincronas

10/03/2021

Elementos da distribui¢do de frequéncias

04

Remota

Aula
sincronas
(meet),
assincronas

17/03/2021

Elementos da distribuicdo de frequéncias — exercicios
de fixacéo

04

Remota

Aula sincronas
(meet), assincronas

24/03/2021

Distribuicdo de frequéncias absolutas, relativas e
acumuladas

04

Remota

Aula
sincronas
(meet),
assincronas

31/03/2021

Distribuicdo de frequéncias absolutas, relativas e
acumuladas — exercicios de fixagdo

04

Remota

Aula
sincronas
(meet),
assincronas

07/04/2021

Tabelas e graficos

04

Remota

Aula
sincronas
(meet),
assincronas




Medidas de tendéncia central Medidas de posicdo

) X Aula
central e dispersdo: sincronas
14/04/2021 - Medida de posi¢do: média, moda, variancia e mediana; | 04 Remota (meet)
- Medidas de disperséo: desvio padrdo, variagdo e
assincronas
Aula
21/04/2021 Medidas (je ten~denC|a ce,n'gral Mgdlda}s de posicdo 04 Remota sincronas
central e dispersdo — exercicios de fixacdo (meet),
assincronas
Média ponderada Aula
Coeficiente de variacdo sincronas
28/04/2021 Apresentacdo e interpretacdo de medidas descritivas 04 Remota (meet),
assincronas
Distribuic&o binomial Qr‘f';onas
05/04/2021 Distribuicdo normal 04 Remota (meet),
assincronas
Conceitos béasicos: populagdo, amostra e amostragem:
- técnicas de amostragem probabilistica e ndo
e Aula
probabilistica; sincronas
12/04/2021 - amostragem aleatoria simples 04 Remota (meet)
- calculo amostral e
T assincronas
- Distribui¢do normal — curva de gauss
Aula
19/04/2021 N~o<;0es basllcgs de quando selecionar os testes paramétric 04 Remota sincronas
nao paramétricos (meet),

assincronas

60 h/ aulas

4 aulas (2 h aulas sincronas e 2 h assincronas)
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